
Speziallehrgang
mit

Sensei John Emmerson
5. Dan Aikido

25. Februar bis 4. März 2012

D. A. N.
Dynamic  Aikido Nocquet

D.A.N. Baden-Württemberg e. V.
www.danbw.de

Preise:

1 Einheit 7 € (überwiesen)  *) 9 € (bar)
2 Einheiten 14 € 18 €
3 Einheiten 21 € 26 €
4 Einheiten 27 € 34 €
5 Einheiten 33 € 41 €
6 Einheiten 39 € 48 €
7 Einheiten 44 € 54 €
8 Einheiten 49 € 59 €
9 Einheiten 54 € 64 €
10 Einheiten 58 € 68 €
11 Einheiten 62 € 72 €
12 Einheiten 66 € 76 €

Anmeldung/Überweisung:
ACHTUNG: Anmeldung zur Prüfung bis 24. Februar möglich. 

aikidolehrgang@gmx.de - - www.danbw.de 

*) Bei Zahlungseingang bis 17. Februar dürfen 5 € abgezogen 
werden, sofern 4 oder mehr Einheiten besucht werden.
Kontonummer 17 86 19 13
BLZ: 680 900 00, Volksbank Freiburg
Verwendungszweck: Speziallehrgang 2012

Trainingseinheiten:

Mattenaufbau  an beiden Wochenenden   10:00 Uhr

1. WE in Emmendingen (Carl-Helbling-Schule, Jahnstraße)
kleine Halle!

Ab Braun:     Samstag,    25.02.12    10:30 – 12:00
Samstag,    25.02.12    12:15 – 13:45
Samstag,    25.02.12    14:15 – 15:45

Ab 1. DAN:   Sonntag,     26.02.12    10:00 – 11:30
Sonntag,     26.02.12    11:45 – 13:15
Sonntag,     26.02.12    13:45 – 15:15

---------------------------------------------------------------------------------------------
-
2. WE in Emmendingen (Carl-Helbling-Schule, Jahnstraße)

große Halle!
Speziallehrgang

Ab Rot: Samstag,    03.03.12    10:30 – 12:00
im Anschluss Prüfung zum 6. und 5. Kyu

Ab Gelb: Samstag,    03.03.12    12:30 – 14:00
im Anschluss Prüfung zum 4. Kyu              

Ab Orange:  Samstag,    03.03.12    14:30 – 16:00
im Anschluss Prüfung zum 3. bis 1. Kyu
Anschließend gemeinsames Essen

Für alle: Sonntag,    04.03.12    10:00 – 11:30
Sonntag,    04.03.12    11:45 – 13:15
Sonntag,    04.03.12    13:45 – 15:15


